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Kursangebot

Daten
Kosten
Ort
Leitung

Sprache
Anmeldung/
Info

Kursabsicht

Innere Wege erkennen

Entspannungs- und Wahrnehmungsiibungen fiir Frauen
die an Krebs erkrankt sind oder waren

3.11./10.11./17.11./24.11.2011 von 19.30h-21.30h

200 Sfr.

(In Hartefallen Absprache mit den Kursleiterinnen madglich)
Praxis Nadine Caflisch, Rue de Lausanne 13, 1700 Fribourg
Katharina Luggen, Therapeutin in somatischer Therapie IIBS
und Psychosynthese, Wahrnehmungstrainerin

Nadine Caflisch, Psychologin FSP, Psychotherapeutin ASP
deutsch

bis 28.10.2011 an Nadine Caflisch, Rue de Lausanne 13,
1700 Fribourg oder per mail an n.caflisch@bluewin.ch oder
katharina_luggen@hotmail.com per t 026/321 31 41

Innehalten, Durchatmen, eigene Stiarken entdecken,
seiner Seele Raum geben

Die Kursleiterinnen begleiten die innere Reise und leiten diese an. Das
Erfahrene kann durch Bewegung, Klang, Malen oder Wort ausgedriickt und
festgehalten werden.



